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一、检查安装条件 

1. 实验室的温度确保在 15 – 30 ℃之间，湿度在 15 – 80 %之间。如果温度、湿度未达到

要求，请打开空调、 除湿机或其他相关设备，直到达到要求再开始实验。 

2. Ella 宽 37cm，长 54cm，高 26cm，重 16kg。放置仪器的桌面需平整，坚固，且不能放

置离心机或者涡旋仪等振动的仪器。 

3. 详细安装环境见下表。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

二、开机及自检 

1. 依次打开主机，显示器，Ella 的开关。 

2. 待 Ella 前端的指示灯显示为绿色后，依次打开 Ella 蓝色盖子和黑色卡盒夹，戴上手

套，拿出校准卡盒，撕下背面的 PVC 保护层并妥善存放以备重复使用。 

 
3. 将校准卡盒放入检测窗，先检测 Ella 是否水平，如果气泡在栅栏线外侧，用垫片垫在

仪器下部，以确保 Ella 水平。 

4. 双击打开桌面上的 “Runner” 软件，点击 Tools>Self-Test，弹出自检对话框

后，用 Scanner 扫描校准卡盒右下方的二维码，获得卡盒的 ID。 

5. 点击 Start 运行自检，大约耗时 45 分钟。如果仪器处于待机状态，不用重复进行自

检，一般只在初次开机时运行自检或者每周例行自检一次即可。 

6. 自检临近结束时按照提示，把校准卡盒取出，贴上 PVC 膜，放回包装盒中妥善保管(注

意避光)，并继续自检，等所有项目均显示 Passed 方可进行后续实验。 

7. 如自检失败，请先关闭软件，仪器和电脑，拔掉电源。断电 3-5 分钟后再开机，重做

1-2 次，如连续 3 次均未通过，请尽快联系 Proteinsimple。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  自检前的对话框 自检后的对话框 



 

 

三、实验准备 

1. 所需设备 

a) 涡旋振荡仪和桌面离心机（可选，用于稀释样品） 

         
b) 三维摇床（可选，用于配制质控品） 

 
c) 水平平板离心机（可选） 

 
2. 所需耗材 

a) Ella 试剂盒（包含卡盒，洗液，样品稀释液） 

b) 去离子水 

c) 移液器及配套无菌枪头 

d) 用于收集样品或者稀释样品的离心管及试管架 



 

 

四、样品的收集和存储 

下面列出的样本收集和存储条件是作为一般指导原则的。样本稳定性还没有被评估。 

1. 细胞上清Cell supernatant: 离心去沉淀，立即实验或者分装存储在≤ -20° C，避免反

复冻融。使用血清分离管（SST），并室温放置30分钟使其凝固，然后1000 x g离心

分离15分钟，在1000倍的范围内。 

2. 血清Serum: 使用血清分离管（SST），并室温放置30分钟使样品凝固，然后1000 x g

离心15分钟，分离血清并立即实验或者分装存储在≤ -20° C，避免反复冻融。 

3. 血浆Plasma: 使用肝素或EDTA作为抗凝血剂收集血浆。在收集30分钟内，1000 x g离

心15分钟。立即实验或者分装存储在≤ -20°C，避免反复冻融。 

注意 : 严重的溶血或黄疸的样品不适合用于此实验。 

  



 

 

五、配制质控品 

1. 质控品和对应的样品稀释液需要单独订购，不包含在卡盒中。 

2. 质控品为冻干粉，开封前应先离心，以将粉末收集至瓶底。溶解后分装成单次所需体

积并于-80℃冰箱保存24小时以上，每次取一支来进行以下制备，以保证批次间一致

性。 

3. 根据质控品说明书上推荐的重悬体积加入对应的样品稀释液进行稀释。注意尽量不要

接触质控品玻璃小瓶的胶塞内壁，放在三维摇床上轻柔混匀15-30分钟， 注意不要超

过30分钟，千万不能Vortex。如下图所示，对于批号为1452813的IL-6，加入570 μL的

SD13进行重悬，配成总浓度为66300pg/mL的母液。 

 

4. 用对应样品稀释液把质控品母液稀释33倍（除BAFF和CCL8外），即为高质控品工作

液，用HQC表示。用对应样品稀释液把HQC继续稀释50倍（除ITAC外），即为低质控

品工作液，用LQC表示。如下图所示。 

 

 

 

 

 

 



 

 

六、配制标准曲线点 

1. 质控品需要单独订购，不包含在 Kit 里。每个 Kit 中，包含一个对应的卡盒（Cartridge），

一瓶对应的样品稀释液（Sample Diluent 或者 Reagent Diluent）和 1-2 瓶洗液（Wash buffer）。 

2. 您扫描每个卡盒的二维码即可获得出厂时的内置标准曲线，用于浓度的换算。如果您需要

自行绘制标准曲线用于评估内置标准曲线的准确性，可根据 Cartridge Lot CoA 文件中的 Curve 

Data 进行梯度稀释。 

3. 例如 IFN-g 3rd gen 用样品稀释液将质控品母液稀释 10 倍即为第一个标曲点，用 STD.1 表

示，然后依次稀释 2.5 倍，共 12 个标曲点，详情如下表： 

4. 为了保证精确性，建议对质控品母液进行定量，以确保标曲的准确性。 

 

3. 2016 年 Genentech 的研究表明，卡盒内置的 Barcoded Curve 与人工手动绘制 External Curve

高度重合，几乎完全一致，故直接采用内置标曲，不仅可以节省实验成本，也可以简化实验步

骤，提高工作效率。对于大样本量检测，还可以避免每次手工标准曲线差异带来的检测误差。 

 

 



 

 

 

Bioanalytical qualification of clinical biomarker assays in plasma using a novel multi-analyte Simple Plex™ platform BioAnalytical 

Sciences, Oncology Biomarker Development Genentech Inc, South San Francisco Bioanalysis (2016) 8(23), 2415–2428  

 

 

  



 

 

七、配制样品及加样  

1. 复温：先从4°C 冰箱取出Ella试剂盒，将样品稀释液置于室温孵育，使其恢复至常温

备用。 

2. 将待测样品取出，于室温复溶，涡旋混匀，16000g离心4分钟，以除去可见颗粒/絮状

沉淀，避免堵塞微流控。 

3. 样品稀释：根据试剂盒的说明书(Specification Sheet)，利用试剂盒内附的样品稀释液

按照推荐的稀释比进行样品的稀释。稀释可以采用96孔稀释板或者离心管。高于定量

上限的样品需要进一步稀释。 

 

如推荐2倍稀释，建议通过将35μL的样品加入到35μL的样品稀释液中；如推荐10倍，

建议通过将7μL的样品加入到63μL的样品稀释液中。   

4. 加样品和质控品：从试剂盒中取出卡盒，塑料外包装袋不要扔（有二维码要扫），背

部的PVC保护膜也先不撕（撕了会粘灰），将稀释后的样品取 50μL加入圆形样品孔

（注意加样时可采用二档吸，一档打，并靠近孔底部侧壁加入可防止产生气泡。孔底

部正中有微孔，加样时不要戳到底部）。如有配制好的HQC/LQC，同样加50 µL到单

独的样品孔中用作卡盒质控。 

5. 加洗液：取1mL Wash buffer加入椭圆形的洗液孔内，同样注意避免产生气泡。 

    

 

 

 

 

 

                              



 

 

八、上机 

1. 扫描卡盒塑料外包装袋上的二维码。 

2. 撕掉卡盒底部的保护膜，将卡盒放入Ella。扫描卡盒上的二维码，再次确认是否与外包

装信息一致。 

 
3. 编辑好文件名和保存路径，点击Next>，进入Inlet Assignments界面(如下图)，您可以通过

Shift或者Ctrl或者Select All对多条进行编辑 

a) Sample Type：待测样品选择Unknown，标准曲线则选择Standard，质控品则选择

Control 

b) Dilution Factor：如果待测样品是1:1稀释，则为2，如果是1:9稀释，则为10； 

标准曲线和质控品为1 



 

 

 
4. 您也可以提前先建一个Excel，把Sample Name按顺序填写完整，然后选中（如下图，选

中A1-A16），按住ctrl键不放，等鼠标出现 符号时，再将其拖入Runner软件（注意软

件里也要选中相同数量的inlet，否则会提示数量不匹配），便可快速命名。您也可以选

择在运行结束后通过Explorer软件编辑样品信息。 

 

5. 所有信息确定无误后，点击 Start 运行实验，一般运行 78 分钟。 

  



 

 

九、结果分析 

1. 双击打开 ，File>Load Kit导入待分析的数据 (.cydat或者.ecydat格式的文件，后

者是21 CFR Part 11 support Activated情况下生成的原始文件)。 

2. 如果运行实验之前，没有对 Inlet Assignments 进行编辑，您可以点击左上方的 Edit 

对其进行修改或者补充，以做好实验记录。 

3. 您可以通过某些参数对结果进行过滤，那么不满足您需求的结果会被粉色高亮。 

4. 如果某些样品的所测浓度低于或者高于检测的线性范围，则该样品的测量值被加上星

号（低于则信号在左侧: ，高于则信号在右侧: ），表明该次结果可重复

性低，建议降低稀释比或者增加稀释比，从而使其位于线性范围内 

5. 除32X8的卡盒外，其他类型的卡盒每个Channel都由3个串联的GNR组成，故每个样品

均有3个技术重复，软件中给出的最终结果为有效GNR的平均值。您可以根据实际需求

删减参与计算的GNR的个数。 

 
6. 便于快速浏览结果，您可以双击任意一个Column，即可根根该选项进行排序，如下图

就是根据浓度的CV%值按从低到高排序 



 

 

 
7. 点击软件右侧中部的Calibration Curves，查看内置标准曲线（Barcode Curves），如下

图所示，样品点由橙色表示，标准曲线点用蓝色表示，质控品用粉色表示。另外，本

次卡盒的基本信息会展示在左侧，如Analytes为IL-6，LLOQ=0.7pg/mL，

ULOQ=2652pg/mL。 

 
8. 如需导出报告，您可以通过点击Export Kits，在弹出的对话框内选择报告所包含的内

容，如每个GNR的RFU值（Relative Fluorescence Unit 相对荧光单位）或每个GNR的浓度

检测值。您也可以通过软件右下角的Export将其另存为PDF或者通过LIMS进行分析 
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9. 如您利用我司提供的质控品自行绘制了标准曲线，可以通

过Tools>Build a Curve生成新的External Curve 

 

 

10.  在弹出的新的对话框中按照提示勾选对应的参数，并给生成的标准曲线进行命名，保

存在需要的路径下  

11. 然后点击Tools>Apply Curves to Kits，把新生成的外

置标准曲线应用于您的结果，这样就可以更新所测

结果 



 

 

12.  如下图所示，选择需要更新的结果文件>勾选数据点>Apply to Checked 

Samples>Update Kits即可 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

十、如何定制试剂盒 

1.如需定制，您可以登录https://www.bio-techne.com/resources/simple-plex-panel-

builder 

通过下拉框依次选择合适的样品种属(如Human)，样品类型(如细胞上清)和待检测的因子(如

IL-6)，便可快速查询panel组合及产品货号。 

 

2.在更新的网页中您可以获取该因子的所有货号，根据您的样品数量，选择合适的进行订购

即可。如需详细指南，可参考文件<Simple plex panel builder 使用指南>。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bio-techne.com/resources/simple-plex-panel-builder
https://www.bio-techne.com/resources/simple-plex-panel-builder


 

 

十一、如何下载电子版的 CoA 文件 

1.登录如下网站： https://www.bio-techne.com/resources/cofa-finder-tool 

2.先输入完整的产品货号，如 SPCKB-PS-002803，点击 Next，根据提示再输入批号如 22621，

最后 Load CoA 即可完成下载。 

 

3.下载后的 zip 压缩包，包含卡盒内置说明书和卡盒验证分析文件等。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bio-techne.com/resources/cofa-finder-tool


 

 

十二、如何下载各因子的 Specification Sheet 

1.登录如下网站：https://www.bio-techne.com/cn/ 

2.通过关键词进行检索，如 Simple Plex TGF-beta 1 检索得到如图结果 

  

3.点击 Download product datasheet，在新弹出的网页界面另存为即可。从该文件中，您可以

获得所有验证的数据及样品准备注意事项，如定量限，检测限，内源水平，精密度，稀释线性，

特异性，回收率等。 

 

 

https://www.bio-techne.com/cn/p/simple-plex/simple-plex-control-for-human-ifn-alpha-and-ifn-alpha-2_899050
https://www.bio-techne.com/cn/p/simple-plex/simple-plex-control-for-human-ifn-alpha-and-ifn-alpha-2_899050


 

 

十三、日常维护 

1. 外壳清洁(视情况而定，中性清洁剂或少量水+无尘纸擦拭)  

2. 卡盒槽(视情况而定，酒精+无尘纸擦拭) 

3. 光学检测窗(视情况而定，酒精+无尘纸擦拭)  

 

4. 风扇过滤器(建议每半年清洗一次)  

●拆卸风扇护罩和风扇过滤器 

●用吸尘器吸干净风扇过滤器 

●如有需要，更换磨损或损坏的风扇过滤器 (PN 541401) 

5. 校准卡盒的存放(自检结束后，将背部塑料保护膜贴好，并及时放回灰色盒子内，放置常温

干燥处) 

6. 自检频率：如仪器处于关机状态，则开机后应利用校准卡盒进行自检，自检通过方可实验；

如长期待机状态，则每次实验前无需自检，每周例行运行一次即可； 

7. 每年更换一个新的校准卡盒（PN: 600-103, Ella Verification Cartridge）或者联系我们进行返

厂再校正（PN: S-600-103-REVA, Revalidation of the verification cartridge） 

https://proteinsimple.lightning.force.com/lightning/r/01t50000002x8TwAAI/view

